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Finlande, Laponie 

La magie aux villas VALO Ice Cube  

 

 

Activités 
 

Expérience Eté dans le nord 
 

On pourrait penser que la Laponie est une destination hivernale, mais elle offre aussi une gamme 

d'expériences estivales uniques. La nature du nord s'éveille en mai, le soleil de minuit brille de mille 

feux en juin-juillet, et les couleurs automnales éclatent en septembre. Il y a beaucoup à faire et à 

voir à Saariselkä lorsque les jours et les nuits sont longs. Vous pouvez vous aventurer dans la nature, 

randonner dans les monts ou vous adonner à des activités comme le vélo tout-terrain, le canoë, la 

pêche ou le rafting. C'est aussi le lieu idéal pour les photographes en quête de la nature sous son 

meilleur jour.. 

 

Randonnée 

 

Si vous souhaitez explorer le plus grand parc national de Finlande et l'un 

des plus beaux paysages naturels du monde, rendez-vous au parc national 

d'Urho Kekkonen. Ce parc offre une nature sauvage intacte, des vallées 

fluviales et des monts montagneux, dont plusieurs culminent à plus de 500 

mètres. Grâce à un vaste réseau de chalets, de refuges et de campings, 

vous trouverez de nombreuses haltes en chemin. Plus de 200 kilomètres de 

sentiers thématiques partent de Saariselkä et Kiilopää, parfaits pour les excursions d'une journée, le 

trail et le VTT. Laissez le soleil de minuit vous éclairer et découvrez la nature nordique de près. Et si 

vous ne pouvez pas randonner à pied, le sommet du mont Kaunispää est également accessible en 

voiture et offre des vues spectaculaires sur le parc national d'Urho Kekkonen, la réserve naturelle 

intégrale de Sompio et la zone de nature sauvage d'Hammastunturi. 

 

VTT 

 

Saariselkä est l'un des paysages les plus pittoresques de Finlande à explorer 

en VTT. Qu'il s'agisse d'une balade relaxante en famille ou entre amis, d'une 

aventure en pleine nature ou d'un entraînement intensif, il y a ici un sentier 

et un terrain pour chaque cycliste. Choisissez des pistes pour débutants qui 

vous mèneront à travers la forêt et les collines, sur des sentiers étroits et 

rocailleux, ou un compromis entre les deux. Nous serons ravis de vous aider 

à trouver vélos, casques, guides, itinéraires personnalisés et tout ce dont vous pourriez avoir besoin. 

 

Pêche 

 

Les rivières limpides et tumultueuses, les ruisseaux cristallins et les 

charmants lacs du nord de la Laponie sont non seulement magnifiques à 

regarder, mais aussi poissonneux. Avec des saumons, des truites, des 

truites de mer, des corégones, des brochets, des perches et des ombres, 

les pêcheurs de tous niveaux peuvent faire de belles prises. En été, vous  
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pouvez pêcher de jour comme de nuit grâce au soleil de minuit. Et bien sûr, vous profiterez d'une 

vue imprenable sur le paysage environnant à chaque lancer de ligne. 

 
Equitation 
 
Explorer les collines locales à cheval est une expérience véritablement 
magique. Vous ne ferez qu'un avec la nature et profiterez des paysages 
époustouflants et préservés du nord de la Laponie. En été, le soleil de minuit 
ne se couche pas, vous pouvez donc monter à cheval de jour comme de nuit. 
Et lorsque l'été laisse place à l'automne, les feuillages se parent de jaune, 
d'orange et de rouge. L'équitation est une façon simple et amusante de se 
rapprocher de la nature. 
 
Orpaillage 
 

Vivez l'excitation de la fièvre de l'or lors de cette excursion 
d'orpaillage. La Laponie du Nord possède une longue tradition de 
prospection d'or, que vous découvrirez en vous initiant à l'orpaillage 
avec un guide local expérimenté. C'est une activité amusante et 
unique, adaptée à toute la famille. Mais n'oubliez pas, la fièvre de l'or 
est bien réelle ; vous aurez peut-être envie d'y revenir encore et 
encore ! 

 
Découvrez la culture indigène Sàmi 
 
Si vous souhaitez découvrir la culture et le patrimoine du peuple 
Sami, qui peuple le nord de la Laponie depuis des générations, c'est 
l'endroit idéal. Le Musée et Centre Nature Sami de Siida est un musée 
intérieur et extérieur dédié à la préservation et au partage de 
l'histoire, de la culture et de la langue de ce peuple autochtone. Vous 
y découvrirez également tout ce qu'il y a à savoir sur cette région 
dynamique et magnifique, notamment ses paysages, ses traditions, 
son climat et bien plus encore. 
 

Durant l’été 
 

Faites de belles promenades, plongez dans le lac, serrez un renne dans vos bras, gambadez dans 
l'herbe, laissez-vous emporter par la magie du milieu de nulle part. L'été à Saariselkä ne manque 

pas de lumière. Le soleil brille toute la journée. Les journées sont longues et il y a beaucoup à faire 
et à voir. Aventurez-vous dans une nature magnifique, en pratiquant des activités comme le vélo 

tout-terrain, le canoë, la pêche ou le rafting. Outre ces activités, Saariselkä est le lieu idéal pour les 
photographes qui souhaitent immortaliser la beauté de la nature sur pellicule. 


