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L'rtritage duu les «lpug'es

ans le canton des Grisons, les Alpes dressent
leurs hauts sommets enneigés où nichent
quelques-unes des stations de ski les plus

Mais cette
huppées du payg telle Davos ou Saint-Moritz.
e région dissimule aussi dans ses majestueux

paysages des refuges sans âge üvant daos un sublime
isolement, témoins d'une vie paysanne et montagnarde
(presque) révolue et où il fait bon, aujourd'hui, se
ressourcer. Ceci gtâce au travail de la fondation Vacances
au cæur du patrimoine qui, depuis une vingtaine
d'années, restaure avec un soin infini des bâtiments pré-
sentant un intérêt histodque ou patrimonial, en ville ou
en pleine nature, avant de les proposer à la location tou-
ristique à des prix raisonnables. C'est ainsi que dans un
hameau du Safiental peuplé d'une poignée d'habita-
tions et d'étab1es, à I 880 mètres d'a.ltitude, la Nüw Hus,
ule maison traditon:relle de Walser (peuple alémani-
que descendant des Burgondes) de 1787, a élé révelllée
après un long sommeil - ses derniers occupants l'avaient
quittée en 1911. Construite en pierre et madrier, elle
conserve toute soû âme ancestrale avec ses planchers
grinçants, ses escaliers irréguliers, ses huis et serrures
d'époque... mais est pâdaitement équipée pour passer
quelquesjours très confortables dans un environnement
aussi beau que rude. Non loin s'étend le Parc naturel de
Beverin, avec ses lacs de montagne et ses villages de carte
postale. Les adeptes de ski, eux, iront trouver à une
quinzaine de kilomètres les pistes du petit domaine
skiable de Tenna et son téléski solâire.

Vâcaûces au c@ut du pafiÀûoiùte (00.41.44.442.29.63 ;
Yacat cesaücoeatilapatûtnoirre-.i/. Locatio, de lâ Nüw IIûs
(10 pêrsonn.§) dâns les Grisons, à pârttr de 1,100 € lâ sem.iDe.
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eur isolement océanique, leur climat peu hospi-
talier et leurs reliefs fantomatiques ont fait des
îles Féroé un des plus beaux endroits du monde.

I 'Aux frontières du réel, leurs paysages sars
arbres composent une dramatrrgie de fin ou de com-
mencement du monde, renforcée par la lumière spec-
trale de l'hiver boréal nimbant les blaaches cascades, la
lande infinie, les lacs translucides, 1es formations
rocheuses géantes, les fiords et les stacks tailladant
l'Atlantique nord. Gâsadalur, Saksun, Tjornuvik,
Ejde... ne sont pas les noms de créatures fantastiques
mais ceux des villages reculés aux maisons colorées que
vous irez découvrir - en individuel accompagné d'un
guide local - durant ces cinqjours d'escapade zur les trois
îles principales de Vagar, Stre).rnoy et Eysturoy (reliées
par un excellent éseau de routes, ponts et tunnels sous-
marins). Votre base sera la capitale Tbrshavn où, après
troisjours d'immersion en pleine naturg vous apprécierez
flâner et pousser la porte de quelques maisons d'art et
d'artisanat féroïens, de mode (broderie traditionnelle et
t cot contemporain), sans oublier les tables gasbono-
miques dont certaines mettent à l'honneur le savoir-faire
de la fermentation et le ræst, ce goût unique dû au üeillis-
sement en extérieur de la viande et du poisson.

O-Nord (01,83.88.94.64 ; O-noïd.@n). Vor,-ge « Ambiânce
hirernale aux îles Féroé âlec guide » de 5 joursll nuits,
à partir de 1 900 €, rols inclus.
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