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Finlande,  
Trois aventures estivales  
dans les parcs nationaux 
8 jours / 7 nuits 

A partir de 2345 € ttc  

Eté 2024 
 

Un air incroyablement frais, des lacs bleus, des activités 

passionnantes et un hébergement confortable vous accueillent dans 
trois parcs nationaux différents du sud de la Laponie ! Le bien-être 

et l'aventure se rencontrent dans ce séjour axé sur la nature. 
Randonnée et VTT dans la vieille forêt du parc national de Syöte, et 

une excursion en canoë paisible sur le lac sauvage du parc national 
de Hossa avec un instructeur d'aventure professionnel sont un pur 

bonheur. 

 
Rencontrer des ours bruns dans leur propre territoire et une 

excursion en canoë dans un magnifique lac de canyon sont des 
expériences inoubliables. Une véritable aventure vous attend dans 

les rapides de Kuusamo - vous êtes chaleureusement invités à 
participer à une aventure en rafting dans le parc national d'Oulanka 

! Le programme de la semaine comprend à la fois des activités 
guidées et celles que vous pouvez entreprendre de votre propre 

initiative - le tout au milieu d'une nature exceptionnelle. Venez 
profiter d'une atmosphère paisible dans le sud de la Laponie ! 
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Faits concernant le voyage 
 

Région: Parcs nationaux Syöte, Hossa and Oulanka National Parks dans le nord de la Finlande. 
 

Disponible : En demande 1.6.–30.9. 
 
Dates : 1.–8.6., 8.–15.6., 15.–22.6., 3.–10.8., 10.–17.8., 21.–28.9.2024. 

Nombre de participants : Min 2 personnes, max 16 personnes. 
 

Equipement: Les participants doivent avoir leurs propres vêtements d'extérieur en fonction de la 
météo. Veuillez demander la liste complète de l'équipement après la réservation. 
 
Niveau de la randonnée : Intermédiaire. Les participants doivent avoir une bonne condition 
physique de base. 

 
Assurance : Nous demandons aux participants d'avoir leur propre assurance pour les activités de 
plein air en Finlande. 
 
Langue : Anglais. 

 
Assurance : Nous demandons aux participants d'avoir leur propre assurance pour les activités de 
plein air en Finlande. 

 

JOUR 1 | PARIS / OULU 

Vols Finnair à destination d’Oulu avec escale à Helsinki. Arrivée à 
l'aéroport/gare d'Oulu où vous rencontrerez votre guide. Environ deux 
heures de transport jusqu'au chalet Taigalampi ou à l'hôtel KIDE à Syöte. 
Courte présentation, introduction des personnes en service, remise de 

cartes et du programme. Discussions sur les questions de sécurité et le 
tourisme durable, ainsi que sur la manière dont vous le mettrez en 
pratique pendant votre voyage. Sauna, dîner. 

 

JOUR 2 | JOURNÉE DE RANDONNEE ET FATBIKE DANS LE PARC NATIONAL SYÖTE 

La première journée active commence par un petit-déjeuner finlandais 
complet avec des délices locaux. Après une brève leçon sur la conduite 

facile des vélos tout-terrain, des fat-bikes, nous commençons à explorer 
la nature qui nous entoure. Le sentier de VTT traverse des eskers de sable 
élevés à travers les anciennes forêts de pins et entre les étangs et les lacs 

limpides. Un délicieux en-cas local est proposé dans un abri en bois près 
d'un magnifique lac. Le parcours en boucle nous emmène au Centre de la 
nature de Syöte pour un déjeuner soupe et une expérience de randonnée. 
 
Le sentier traverse un terrain varié. Une courte randonnée jusqu'au point culminant de la colline offre 
une vue sur des lacs sauvages lumineux et des monts. Pause casse-croûte et boisson pendant la 

randonnée. Retour au logement en transport. Un sauna relaxant et une douche sont à votre 
disposition. Dîner et une bonne nuit de sommeil dans des chambres silencieuses et bien rangées. 
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JOUR 3 |JOURNÉE DE RANDONNÉE CULTURELLE DANS LE PARC NATIONAL SYÖTE  

 
Peu de temps après un petit-déjeuner rafraîchissant et savoureux et le 
transport, nous arrivons au point de départ de l'aventure du jour et de la 
journée culturelle par une randonnée dans de magnifiques paysages de 
forêt de pins. La visite se poursuit sur le sentier circulaire de Rytivaara. 
Sur ce sentier, nous passons par de nombreux marais et lacs magnifiques 

et colorés. Nous profitons d'un déjeuner pique-nique en cours de route 
avec une vue charmante sur la forêt. 

 
La visite se poursuit sur les traces des fermiers locataires finlandais, de l'agriculture sur brûlis et des 
anciennes traditions sauvages. Un peu plus de randonnée et retour à l'hébergement. La distance de 

randonnée de la journée est d'environ 10 km en 4 heures. 

 

JOUR  4 | JOURNÉE RAFTING DANS LE PARC NATIONAL OULANKA  
 

Après un petit-déjeuner rafraîchissant et savoureux, nous nous rendons 
au parc national d'Oulanka, rencontrons l'instructeur de rafting et 
commençons la journée de rafting depuis la rive de la rivière près du village 
de Käylä. L'aventure nous mène des rapides les plus accessibles à des 
rapides en eaux vives un peu plus difficiles. Pendant le voyage, nous 
profiterons d'un déjeuner emballé savoureux, goûterons des délices de 
Laponie et dégusterons une tasse de thé ou de café rafraîchissante. Retour 

au logement à Syöte où le sauna et le dîner vous attendent. 

 
JOUR 5 | JOURNÉE RANDONNÉE CHIENS DANS LE PARC NATIONAL SYÖTE  

 
Ce sera une belle journée en pleine nature avec les magnifiques huskies 
dans la région de randonnée de Syöte. Après un délicieux petit-
déjeuner, rencontrez votre guide et partez en transport jusqu'à la 

ferme Husky de Syötteen Eräpalvelut, où environ 100 huskies vous 
accueilleront chaleureusement ! Pendant la visite, chaque randonneur 
aura son propre husky, et votre guide vous montrera le chemin à 
travers les forêts - déjeuner pique-nique en cours de journée. Retour 
au logement. Dîner, douche et sauna disponibles. 

 
JOUR 6 | OBSERVATION DES OURS AU VILLAGE JUNTUSRANTA  
 
Après un délicieux petit-déjeuner, commencez un trajet en voiture 
d'environ deux heures vers l'est, jusqu'à la ferme Arola dans le village de 

Juntusranta. La ferme et le village ont une histoire très intéressante. 
L'après-midi et le soir, vous aurez une occasion unique de vivre une 
expérience extraordinaire : une excursion d'observation des ours et de la 
faune sauvage ! Il est plus que probable que vous verrez le magnifique 
ours brun, roi de la forêt, sur son territoire. Café, thé et collation pendant l'observation des ours. 

Après avoir visité les cachettes, un repas du soir et hébergement à la ferme Arola en 
chambres/appartements twin. 
 

JOUR 7 | CANOE/KAYAK SUR LE LAC DU CANYON DANS LE PARC NATIONAL HOSSA 
 

Après un délicieux petit-déjeuner rafraîchissant, nous nous rendons au lac 
Julma-Ölkky dans le parc national de Hossa. Environ trois heures de 
randonnée en canoës et/ou kayaks. Julma Ölkky est le plus grand lac de 
canyon de Finlande. Pendant le voyage, le guide vous raconte des histoires 
des ancêtres finlandais qui sont venus ici il y a quelques milliers d'années. 

Déjeuner pique-nique pendant la journée. Retour à Syöte pour le logement. 
Sauna, douche et dîner d'adieu ensemble. 
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JOUR 8 | OULU/ PARIS 
 
Jour de départ. Après un délicieux petit-déjeuner, transport en voiture jusqu'à l'aéroport d'Oulu ou 
à la gare routière/gare ferroviaire. 
 
Vols Finnair à destination de Paris avec escale à Helsinki. 

 
 

Fin de nos services 

Nous nous réservons le droit de modifier l'itinéraire, l'ordre des activités ou le contenu du programme 
en raison des conditions météorologiques ou d'autres circonstances. 

 
 

Trois aventures estivales dans les parcs nationaux 

Eté 2024 

Prix par personne en Euros ttc  Chalet Hôtel KIDE  

Adulte 2345 € 2815 € 

 

NOS PRIX COMPRENNENT : 

• Les vols Finnair Paris/Oulu/Paris en classe économique  
• Les taxes aéroport 95 euros à ce jour modifiable 

• Le transport aller-retour depuis l'aéroport d'Oulu  
• Les services d’un guide  
• L’hébergement en cabine en chambres twin/lits superposés ou dans une chambre d'hôtel 

KIDE  

• Le transport et activités selon l'itinéraire  
• Le sauna chaque soir  
• Tout l'équipement nécessaire pour les activités  
• La pension complète (petit-déjeuner, panier-repas pour le déjeuner et dîner)   
• L’assistance Premium O-Nord 24/24 en dehors des heures de bureau  
• L’assurance assistance offerte 

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS : 

• Supplément single à l’hôtel KIDE 320 euros 

• L’assurance annulation Multirisque Premium (nous consulter) 

 
Bon à savoir : 
 

 


