
 
 
 

Randonnée découverte du Jotunheimen : la route verte, la route Royale – Eté 2023 

 

 

Norvège 

Randonnée découverte du Jotunheimen :  

la route verte, la route Royale  

au départ d’Oslo 

8 jours / 7 nuits 
 

A partir de 1795 €  

Eté 2023 
 

Cette randonnée combine notre populaire route verte Découverte du 
Jotunheimen avec deux jours de randonnée le long de la route Royale. Elle 

est conçue pour les randonneurs de condition physique moyenne, avec 
quelques compétences de base en randonnée et en plein air. Vous n'êtes 

pas seulement intéressé à découvrir l'impressionnant et intact parc national 
de Jotunheimen, mais aussi les tronçons plus culturels et influencés par 

l'humanité le long de la route Royale. 
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PONTS FORTS : 

Randonnée dans le parc national de Jotunheimen 

Randonnée le long de la route Royale 

Délicieuse cuisine locale dans des hébergements historiques 

NIVEAU : 

Intermédiaire 

Jusqu’à 14km de rando journalière et 600 m d’ascension 

JOUR 1 | ARRIVÉE PAR LE VALDRESEKSPRESSEN D’OSLO 

Différentes heures de départ disponibles. 

Profitez du voyage de la grande ville vers Valdres et du 

Jotunheimen ! Les bus express vous emmènent directement de 

la capitale au cœur de la Norvège. Sur le chemin, vous passerez 

des montagnes, des vallées, des rivières et de belles fermes. Les 

bus disposent d'une connexion Wi-Fi gratuite, de prises de 

courant avec chargeurs USB et de toilettes. 

 

Arrivée tôt – randonnée possible 

Synshorn est situé à 1457 mètres d'altitude et offre une vue fantastique sur le Jotunheimen. Les 

sentiers sont faciles à parcourir et varient entre un terrain mou et un terrain plus rocheux près du 

sommet. Durée : 1-2 heures, Distance : 5 kilomètres, Dénivelé : 450 mètres 

 

Hébergement : Bygdin Høifieldshotell 

Juste à côté de Bygdinvannet et de l'embarcadère du M/B Bitihorn, vous trouverez Bygdin 

Høifieldshotell. L'hôtel offre une atmosphère traditionnelle et historique, avec une bonne cuisine 

locale. 

 

JOUR 2 | RANDONNÉE BITIHORN  

Bitihorn (1607 m d'altitude) est une voie classique à Bygdin. C'est 

l'un des sommets les plus simples de la région et convient aussi 

bien aux débutants qu'aux alpinistes plus expérimentés. Au 

sommet, vous obtenez une vue panoramique fantastique sur de 

grandes parties de Valdres. 

Durée : 5-8 heures, Distance : 10 kilomètres, Dénivelé : 600 mètres 

 

Hébergement : Bygdin Høifieldhotell 

 

JOUR 3 | SVARTDALEN  

Croisière en bateau : Vous naviguerez avec le M/B Bitihorn de 

Bygdin à Torfinnsbu, où commence votre randonnée (45 min). 
 
Randonnée 
Svartdalen est une très belle vallée avec vue sur de nombreux 
sommets et glaciers de 2000 mètres. Cependant, ce n'est pas une 
randonnée facile car il faut traverser des ruisseaux et le sentier est 

assez rocheux et un bon pied sûr est un avantage. À la fin, une 
descente raide vous attend - dans des conditions humides, cette 

partie peut également être assez glissante. Prenez votre temps pour arriver en toute sécurité à la 

cabine suivante. 
Durée : 6-8 heures, Distance : 14 kilomètres, Dénivelé positif : 610 mètres 
 
Hébergement : Gjendebu DNT 
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A 990 m d'altitude à l'extrémité ouest de Gjendevannet, vous trouverez Gjendebu. Le chalet DNT 
offre une atmosphère traditionnelle et historique, avec une bonne cuisine locale - et est la plus 
ancienne cabane de DNT, construite en 1871. 
 

JOUR 4 | GJENDETUNGA  

Randonnée 

Gjendetunga est le voyage où vous profitez d'une distance plus 

courte, mais sans manquer de vues majestueuses. Gjendetunga 

domine le chalet Gjendebu et c'est un voyage que vous ne 

voudrez pas manquer si vous êtes dans cette région. Par temps 

clair, vous déjeunez au sommet avec une belle vue à 360 degrés 

sur la verte Gjende et les massifs montagneux à l'est et à l'ouest. 

Durée : 3-5 heures, Distance : 10 km, Dénivelé : 520 mètres 

 

Hébergement : Gjendebu DNT 
 

JOUR 5 | VESLÅDALEN 

Randonnée de Gjendebu à Eidsbugarden 
La randonnée entre Gjendebu et Eidsbugarden passe entre les 
lacs Gjende et Bygdin dans le parc national dU Jotunheimen. 
Depuis Gjendebu, La randonnée passe par Veslådalen avant de 
se terminer à Eidsbugarden. 
Durée : 5-7 heures, Distance : 16 kilomètres, Dénivelé : 516 

mètres 

 
Hébergement : Fondsbu DNT 
Fondsbu est situé sur le magnifique Eidsbugarden. Le chalet est 

largement connu pour sa bonne ambiance, ses hôtes et son emplacement idéal. Un lieu apprécié des 
randonneurs. 
 

JOUR 6 | LA ROUTE ROYALE 

Bus : Eidsbugarden – Tyinkrysset 
Transfert d'Eidsbugarden à Tyinkrysset (30 min) où nous 
viendrons vous chercher. Vous pouvez entreposer vos bagages 
et après un autre court transfert, vous pouvez commencer votre 

randonnée le long de la route royale. 

 
Randonnée : Kyrkjestølen - Maristova 
Entre Kyrkjestølen et Maristova, vous traverserez l'actuel 
Filefjell et atteindrez 
 
Le point culminant de Kongevegen avec des vues spectaculaires sur les sommets Hurrungane. 

Ici, vous pouvez voir ce que cela signifiait de construire une route selon « le principe français». C'était 
une ligne aussi droite que possible, avec un grand accent sur le drainage et les travaux de fondation, 
mais sans aucune considération particulière pour le caractère du terrain. 
Durée : 4 heures, Distance : 10,7 km, Dénivelé : 350 mètres 
 
Pris en charge et transfert à Filefjellstuene. 
 

Hébergement : Filefjellstuene 
Autrefois une ferme de montagne traditionnelle, aujourd'hui un lodge de montagne moderne avec 

des chambres confortables dans des cabines avec salle de bains privative et un excellent restaurant 
dans le lodge principal. 
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JOUR 7 | LA ROUTE ROYALE 

 

Randonnée : Borgund – Vindhellavegen/Seltun. 

Aujourd'hui, vous commencez votre randonnée à l'église en bois 

debout bien conservée de Borgund (de 1180). Ici vous pouvez 

trouver une exposition et nous vous recommandons de visiter 

l'église (payant). De là, vous descendrez le Vindhellavegen - la 

partie la plus spectaculaire et la plus populaire de la voie Royale. 

En fonction de votre vitesse de marche, vous pouvez descendre 

plus loin le long du canyon de Galdane et de la spectaculaire rivière 

Lærdals. 

Durée : 6,5 heures, Distance : env. 10 kilomètres 

 

Prise en charge le long de la route et retour à Filefjellstuene. 

 

Hébergement : Filefjellstuene 

 

JOUR 8 | DÉPART 

Bus : Tyinkrysset → Oslo 

Profitez du voyage de retour. Les bus express vous ramènent directement de Jotunheimen et Valdres 
à la ville. Sur le chemin, vous passerez des montagnes, des vallées, des rivières et de belles fermes. 
Les bus disposent d'une connexion Wi-Fi gratuite, de prises de courant avec chargeurs USB et de 

toilettes 
 

Alternative : 

Vous pouvez choisir de partir vers Bergen depuis Tyinkrysset. 

Différentes heures de départ/arrivée possibles. 

 

 

Fin de nos services 

 

Départs quotidiens 

Du 28 juin au 23 août 2023, du 30 août au 06 septembre 2023, 06 au 13 septembre 2023  

Option : 
Départ vers Bergen au lieu d'Oslo : sans supplément 
Il est possible de laisser le bus à Flåm sur le chemin de Bergen et de participer à : 
Croisière sur le fjord de Flåm à Bergen (5 heures): 170 euros,- par personne 
 
 

Randonnée Découverte du Jotunheimen 8 jours départ d’Oslo  
Eté 2023 

Prix par personne en Euros   

Adulte en chambre standard twin ou double 1795 € 

Supplément chambre individuelle 195 € 

 

NOS TARIFS COMPRENNENT : 

• Transport en bus depuis/vers Oslo 
• Transport à destination de la route des Rois 
• Transport de bagages 
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• Hébergement incl. draps, serviettes 
• Petit-déjeuner, panier-repas et dîner 
• Description détaillée de la randonnée 
• Carte 

NOS TARIFS NE COMPRENNENT PAS : 

• Les boissons  
• L’assurance annulation Multirisque « PREMIUM » (nous consulter) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bon à savoir : 

Transport de bagages 

Nous enverrons vos bagages (1x bagage par personne) de chalet en chalet, afin que vous puissiez 

marcher juste avec un sac léger pour la journée. 

 

Hébergement 

Hôtel Oslo : Vous séjournerez au Thon Hotel Astoria ou similaire dans le centre d'Oslo à proximité 

de la gare routière d'Oslo. 

Jotunheimen : À Bygdin et Tyinkrysset, vous aurez une salle de bain privée. Dans toutes les cabines 

DNT, salle de bain partagée. 
 

Repas 
Tous les hébergements privilégient la cuisine locale. A la table du petit-déjeuner, vous préparerez 
vous-même le panier-repas. Sur demande, vous pouvez également obtenir du thé chaud avec vous 
pendant la randonnée. Le dîner est un dîner de deux à trois plats. 
 
Sentiers/Orientation 

Les randonnées quotidiennes sélectionnées sont balisées, et vous rencontrerez d'autres randonneurs. 

Les sentiers sont étroits, souvent rocailleux et il faut parfois traverser des rivières et des ruisseaux. 
Pour l'orientation, vous recevrez une carte physique et une description détaillée de la randonnée. 
Sur demande également des fichiers gpx pour tous les sentiers. 
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Route royale 

Le jour de votre arrivée, vous serez informé par le personnel de l'endroit où aller et du lieu et de la 

date de prise en charge. 

 

 


