
 
 
 

O-Nord – Balades et marches à Copenhague 

 

Suède,  
Balades « Vertes » à pied et à vélo  
à Malmö 
 

A partir de 38 €  

Eté 2023 
 

Incroyables circuits à vélo et à pied à Copenhague focus sur la ville verte et 

durable. 

VISITES GUIDÉES, EXPLOREZ LA VILLE DURABLE 
 

Tour 1 - Le Malmö « durable du futur » à vélo 
Au cours de cette visite à vélo de 2,5 à 3 heures, vous découvrirez comment Malmö s'est transformé 

d'être l'un des plus villes industrialisées en Suède à être maintenant une vitrine du développement 

urbain durable. Nous découvrirons l'ancienne zone de navigation de la ville aujourd'hui transformée 

en un quartier moderne et durable, et plus tard, allez dans la partie la plus ancienne de Malmö. Nous 

allons parler et expérimenter des exemples d'énergies renouvelables énergie, gestion des eaux 

pluviales, recyclage, vert mobilité et plus encore. 

 

 
• 1-4 pers. : 435 euros pour le groupe 
• 5-9 pers. : 520 euros pour le groupe  
• 10-19 pers. : 65 euros par personne  
• 20-29 pers. : 50 euros par personne 
• 30-39 pers. : 48 euros par personne 
• + 40 pers. : 45 euros par personne  

Location de vélo : 19 euros par personne 

en option location de vêtement sans supplément 

Tour 2 - Le Malmö durable du futur à pied 
Au cours de cette visite à pied de 2 heures, vous découvrirez comment Malmö s'est transformé d'être 
l'un des plus villes industrialisées en Suède à être maintenant une vitrine du développement urbain 

durable. Nous découvrirons l'ancienne zone de navigation de la ville aujourd'hui transformé en un 
quartier moderne et durable, et plus tard, allez dans la partie la plus ancienne de Malmö. Nous allons 
parler et expérimenter des exemples d'énergies renouvelables énergie, gestion des eaux pluviales, 
recyclage, vert mobilité et plus encore. 

 

 
• 1-4 pers. : 320 euros pour le groupe 
• 5-9 pers. : 350 euros pour le groupe  

• 10-24 pers. : 45 euros par personne 

• + 25 pers. : 38 euros par personne 

 

 



 
 
 

O-Nord – Balades et marches à Copenhague 

 
Visite de sites 

 
 

1) Visite d'un restaurant qui transforme les déchets alimentaires en 
déjeuner 
Prix : 575 euros - jusqu'à 30 personnes (minimum 380 euros-) 

Découvrez un restaurant qui utilise des produits d'épicerie que les fournisseurs auraient autrement 

jetés loin, et le transforme à la place en un délicieux déjeuner lors de cette visite d'une heure et 

demie. Le menu varie chaque jour en fonction des produits d'épicerie disponibles. Nous rencontrons 

les fondateurs de restaurant à une conférence expliquant pourquoi il est important de réduire le 

gaspillage alimentaire dans un pays comme Suède où 1,3 million de tonnes de nourriture sont jetées 

chaque année. Après la conversation, nous mangerons un déjeuner incroyable. 

Le prix comprend la conversation et le déjeuner + les boissons 

 

 
2) Une visite guidée et une promenade dans une éco-ville et un 
institut de toiture verte 
Prix : 605 euros - pour jusqu'à 30 personnes 

Au cours de cette visite guidée d'une heure et demie, vous découvrirez différents toits verts et 

entendrez parler de la effet incroyable qu'ils ont sur l'eau de pluie, la biodiversité et l'isolation. 

 
 
 
 

Bon à savoir : 
 
Balades et marches réservables en simultané avec un séjour à Malmö. 

 
 
 
 


